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Il-Pa`i Mag]kom: 
 

G]e\ie\ ]uti, is-sajf dalwaqt g]adda, imma qabel irridu induqu ri] isfel u 
s]ana  li j[ib mieg]u Settembru x’tag]mel!!!!    

Ix-xahar ta’ Settembru j[ib mieg]u ]afna affarijiet, preparazzjoni g]as-sena 
skolostika, ter[a tibda d-duttrina, jispi``a \mien tal-mistrie] u vaganzi g]al-dawk 
li ]adu xi vaganza dan is-sajf. U g]alina fil-parro``a huwa \mien sabi] ukoll          
g]aliex b]as-snin l-immoddija qeg]din ner[g]u nipreparaw g]al Maratona, fejn 
fiha ]afna ]sieb u t]abbil tal-mo]]. Imma dan huwa s-sabi] meta ti[i biex 
torganizza xi ]aga g]aliex issir bi skop, u l-iskop tal-Maratona i\jed milli huwa 
ta’ [bir ta’ fondi li huma wkoll importanti g]aliex ming]ajr l-flus ma tag]mel xejn kif 
jg]idu hux…..‚ming]ajr flus la tg]annaq u lanqas tbus‛. L-i\jed ]a[a importanti li 
a]na l-Parru``jani niltaqg]u flimkien f’dawn il jiem fejn inkomplu niffurmaw 
verament kommunita’ ta’ im]abba u pa`i kemm fir-ru] kif ukoll fil-[isem tag]na u 
jekk hemm xi differenzi bejnietna f’dawn il-jiem tajjeb li inne]]uhom u ni[u biex 
nie]du pja`ir flimkien. 

It-tema li w\ajna g]al din il-Maratona hija ‚ Minn Qalbna Bi Tbissima‛ g]aliex jekk it
-tbissima ma ti[ix mill-qalb ma tiswa xejn, jekk tkun [ejja verament mil-qalb allura 
tista’ tag]mel ukoll lil ]addie]or fer]an. X’inhu l-iskop tal-]ajja tieg]ek jekk mhux 
dak li inti bil-presenza tieg]ek tag]mel fer]an lil ]addie]or!! 

Mela ejjew flimkien ]a nie]du pja`ir, sena wara sena dejjem ikun hemm id-
differenza, kif ukoll dejjem nippruvaw nag]mlu mill-a]jar ]alli tkun ta’ su``ess, dan 
jiddependi wkoll mill-presenza tag]kom fejn tag]mel differenza. In]e[[e[ ukoll lill 
[enituri ]alli jibag]tu lil uliedhom biex jie]du sehem f’attivitajiet li sejrin isiru propju 
g]alihom.  

Biex il-Parro``a tkompli tikber fl-im]abba lejn xulxin tajjeb li nattendu kemm g]al 
attivitajiet so`jali  kif ukoll g]all-funzjonijiet reli[ju\i li jsiru fil-parro``a g]aliex hekk 
inkomplu nintlew bil-qawwa tal-Ispirtu Qaddis tal-Mulej. 

  

P. Donald M. Bellizzi OFM. Conv. 
Kappillan 
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}sieb Spir i twal i  

ABBANDUN TOTALI 

S an Gorg Preca kiteb ktieb bl-isem ta’ Abbandun Totali, li huwa 
kien i]obb isemmi ]afna.   
 Xi jfisser dan l-abbandun totali? Ifisser li jiena nintelaq totalment 
f’idejn Alla u n]alli lilU biss imexxi lil ]ajti.  
Dun Gorg kien i]obb ig]id – DAK LI JRID HU IRRIDU JIEN, U DAK 
LI MA JRIDX HU MA RRIDUX JIEN. Hemm b\onn ur[enti li jien 
ikolli dan l-Abbandun Totali f’Alla. B’hekk biss nista’ ng]ix fil-kalma, fil
-pa`i u fil-fer]. G]ax jekk ma n]allix f’idejH, f’idejn min irrid n]alli? 
Jekk ma nafdax lilU, lil min irrid nafda? Jekk ma nsibx il-kura[[ u s-
sigurta’ fiH, f’hiex jew f’min irrid insibhom? 
 
Hemm tlett kundizzjonijiet importanti 
biex jien ikolli dan l-Abbandun Totali. 
Irrid nemmen li Alla hu: 

1. Infinitament g]aref 

2. Infinitament qawwi 

3. U li Alla j]obbni 
personalment 

 
 

Infinitament g]aref 

Dan ifisser li filwaqt li jiena nara sa 
mniehri, Alla jara fil-bog]od, jara sa l-
eternita’. Fil-g]erf infinit tieg]u Huwa 
jippermetti [rajjiet fil-]ajja tieg]i li 
kultant ikunu ta’ tbatija u iebsin biex 
na``ettahom. Imma Alla jaf x’inhu jag]mel. Jien fil-]ajja qatt ma naf 
x’inhu t-tajjeb u l-]a\in. Xi drabi dak li jidhirli li hu tajjeb jispi``a biex 
ikun ]a\in g]alija, u dak li jidhirli li hu ]a\in, imbag]ad ninduna li kien 
g]all-[id tieg]i. G]al Alla, l-importanti hi s-salvazzjoni eterna tieg]i. 
Santu Wistin kien ig]id ‘ In]allu l-passat f’idejn il-]niena t’Alla, il-
prezent  fl-im]abba tieg]u, u l-[ejjieni fil-providenza tieg]u ‘ 



Infinitament qawwi 

Alla g]andu s-setg]a kollha biex x’]in irid u x’]in jg]o[bu, jag]tini 

dak li g]andi b\onn…hu x’inhu…dejjem jekk hu ta’ [id g]alija. Jekk hu 

ta’ [id g]alija, se jag]tihuli \gur, anke jekk jidher impossibbli. G]ax 
Hu jista’ kollox, u f’tebqa t’g]ajn, jaf jaqleb ]ajti ta’ ta]t fuq. 
 
Alla j]obbni personalment 

Darba xi ]add qal – ‘Na]seb li l-[enna tkun vojta g]al {esu’ jekk ma 

jkunx hemm jien mieg]u’. Hija verita’. G]aliH, jiena m’inix sempli`i 
numru, g]aliH jiena spe`jali u g]a\i\ wisq. Huwa biss jafni tajjeb u 
Huwa biss i]obbni dejjem. L-isem tieg]i kien minqux fuq il-pala ta’ 
jdejH sa mill-eternita’. X’jonqosni aktar minn hekk? 
 
Darba wa]da wie]ed ra[el kien miexi qrib ix-xifer ta’ rdum. Kien 
mitluf fil-]sibijiet, u bl-aljenazzjoni resaq wisq lejn it-tarf, \elqitlu 
saqajh u tgerbeb g]al isfel. Hu u nie\el laqat ma’ sigra li kienet kibret 
fl-irdum u ggranfa maz-zokk b’sa]]tu kollha. Ma ssograx i]ares lejn l

-abbissi ta’ ta]tu. G]ajjat g]ajta kbira – MULEJ SALVANI!  Wara ftit 

jisma’ le]en Alla li qallu – ‘Itlaq idek minn ma’ dak iz-zokk. Tib\ax, 

intelaq, hawn jien ta]tek, se  nilqg]ek f’idejja.’ Ir-ra[el infixel sew. 
X’jaqbad  jag]mel? 
Jintelaq?    
Imbag]ad jekk ma 
jaqbdu ]add?   
 Le]en Alla re[a’     

g]amillu kura[[ –
‘Isa, afdani,     
nilqg]ek zgur. 
Intelaq’.             
Imma r-ragel ma 
riedx jissogra.         
G]a\el li jibqa’ 
mdendel, iggranfat 
maz-zokk, bil-ba]ar 
selva[[  ta]tu. 

 }afna drabi din hija l-istorja tieg]i.                                           
Il-fidi hija dejjem riskju, imma hija l-unika riskju  

li jifta]li l-bieb g]all-meravilji ta’ Alla f’]ajti. 
 



DJARJU SETTEMBRU    

 
It-Tlieta 8: Festa tat-Twelid tal-Ver[ni Marija 
 
Il-}amis 10 sat-13 Maratona fil-bit]a tal-Kunvent. 
 
Il-}amis 10:     Sports day g]at-tfal, fil-ground ta’ Burmarrad, nibdew 
  bil-Quddiesa fil-ground stess 
 
Il-{img]a 11:  L-ewwel serata fil-bit]a tal-kunvent bis-sehem tat-tfal tas- 
 summer school, Puppet show u mistiednin o]ra. 
 
Is-Sibt 12: It-Tieni serata fil-bit]a tal-kunvent, filg]odu nibdew bil-
 Quddiesa, ikun hemm kwi\\ g]at tfal interessanti ]afna, 
 kompetizzjonijiet ta’ diversi log]ob, filg]axija spettaklu 
 b’diversi kantanti, plays komi`i u affarijiet o]ra. 
 
Il-}add13: It-Tielet serata fil-bit]a tal-kunvent, filg]odu nibdew bil-
 Quddiesa, treasure Hunt, ikomplu kompetizzjonijiet, 
 tombla wara nofs in]ar, filg]axija spettaklu ie]or ta’ kant, 
 zfin, plays komi`i fost divertiment ie]or. Tajjeb li ma’ t
 itilfu  xejn minn dan. 
 
Il-}amis 17: Festa tal-Pjagi ta’ Missierna San Frangisk. 
  Quddiesa animata bi ]sibijiet fuq San Frangisk. 
 
Il-{img]a 18: Festa ta’ San {uzepp ta’ Copertino Patrun ta’ l-Istudenti. 
   Wara l-Quddiesa ta’ filg]axija ji[u imbierka l-basktijiet ta’ 
   l-iskola u issir attivita g]at tfal fuq i\-\untier tal-Knisja. 
   Dettalji i\jed tard. 
 
It-Tlieta 29: Festa ta’ San Mikiel Arkan[lu. 
   Il-Quddiesa tas-7.00pm issir fil-KAPPELLA TA’ SAN 
   MIKIEL  fl-Imdawra.  

  

Rokna g]at-tfal  -  SETTEMBRU 

HELLOW tfal!!  Kif intom? Nispera li qed tgawdu l-vaganzi.  Issa li spi``a x-xahar 
t’Awwissu tibdew ta]sbu dwar l-iskola.  Daqt ter[a’ tibda sena o]ra ta’ studju pero’ 
fadlilkom ftit [ranet mhux ]a\in xi tgawdu.  Illum ser inkellmikom dwar il-festa li 
``elebrajna x-xahar li g]adda.  Il-festa ta’ Santa Marija li kienet nhar is-Sibt 15 
t’Awwissu. 



Tafu g]alfejn ni``elebraw din il-festa? 

Kif kont g]idtilkom fl-artikli ta’ qabel, Marija hija omm {esu’.  Tfal, il-[enituri tal-
Madonna kienu Anna u {wakkin. Kienu joqog]du f’Na\\aret.  Kien f’Na\\aret li kien 
dehrilha l-An[lu Gabriel u qalilha li ser tkun Omm {esu’.  {esu’ kiber u kif tafu dam 
jg]allem sa qabel ma miet. {esu’ ta’ tlieta u tletin sena miet imsallab fuq salib.   
Marija ma kellha lil ]add min jie]u ]siebha g]ax {u\eppi kien la]aq miet.  G]alhekk 
{wanni li kien wie]ed mill-Appostli, ]adha g]andu u ]a ]siebha hu.  Marija baqg]et 
tg]ix ma’ {wanni u xi nisa twajba o]ra f’I\rael sakemm ir-Rumani bdew jaraw kif 
jag]mlu biex joqtlu lil dawk in-nies li kienu jemmnu f’{esu’.  Allura biex ma jmutux, 
{wanni u Marija kellhom ja]arbu minn hemm b]alma g]amlu l-Appostli u d-dixxipli l-
o]ra.  Marru joqog]du f’Efesu. Din hi belt fit-Turkija.  Huma baqg]u hemm sakemm 
Marija mietet.  }afna nies kienu j]obbuha u tant marru jarawha f’Efesu li ma         
difnuhiex mill-ewwel.  I\da [ara hekk…. 
Mat-tielet jum li kienet ilha mejta, Marija [iet imtella’ fis-sema bir-ru] u l-[isem.   
Tant  hi festa kbira li a]na f’Malta u G]awdex insibu seba’ parro``i ddedikati lil 
Santa Marija Assunta… 
 
Tfal, din il-festa hi marbuta mal-folklor ta’ pajji\na u ]afna turisti jie]du gost i\uru din 
il-festa meta jkunu g]all-btala f’Malta …  Tfal ftakru li l-Madonna hi Ommna lkoll u    
t]obbna ]afna. Hi tridna li n]obbu ]afna lil binha {esu’ biex b’hekk inkunu qed nag]
tu glorja lil Alla… 
 
Tfal, nawguralkom li tkomplu tgawdu l-vaganzi tas-Sajf u l-festi li j[ib dan l-ista[un 
ming]ajr ebda perikli!! Tinsewx tippreparaw il-baskett ta’ l-iskola u good luck g]ax 
meta ner[a’ niltaqa’ mag]kom ]afna minnkom tkunu di[a bdejtu l-iskola.               
Narakom…..  
 

Taf twie[eb dawn?    Ag]mel sinjal ta]t it-tajba: 

 Marija hija ( Omm, O]t, Ku[int )   {esu’. 
 

 L-An[lu ( Mattew, Gabriel, Raffael ) kien deher lil Marija u qalilha li ser issir 
Omm Alla. 
 

 Marija g]exet [ewwa ( Betlem, {erusalemm, Na\\aret ).  Imma meta miet 
{esu’ kellha ta]rab lejn ( Efesu, E[ittu, {eriko ). 
 

 Il-Festa ta’ meta l-An[lu Gabriel deher lil Marija nsej]ulha l-( Immakulata 
Kun`izzjoni, Annunzjoni, Assunta ). 
 

 Ni``elebraw l-Festa ta’ Marija Assunta ( fil-15 t’Awwissu, fit-8 ta’             
Settembru, fil-25 ta’ Marzu). 

 

 Fil-g\ejjer Maltin insibu ( ]ames, disa’, seba’ ) parro``i ddedikati lil Santa 
Marija Assunta. 
 

 L-aktar talba li tog][ob lill-Madonna hija t-talba (  tar-Ru\arju, tal-Kredu, tal-
Missierna ). 



 

Il-KOMUNIKAZZJONI 
 

N ispera li lkoll qed ikollna sajf ta’ mistrieħ – għalkemm bla dubju 
qed ingergru għas-sħana li qed tagħmel, għal ħafna is-sajf huwa 
żmien fejn fih naqtgħu ftit mir-rutina tax-xhur tax-xitwa u nieħdu l-ħajja 

ftit aktar bil-kalma.  
 
Dan li ser nitkellmu dwaru llum jgħodd kemm għax-xhur tas-sajf kif 
ukoll għal dawk tax-xitwa – illum ser nibdew nitkellmu dwar il-
komunikazzjoni tagħna mal-oħrajn. 

 
Min jaf kemm-il darba ilmentajna li dawk ta’ madwarna mhumiex 
jifhmuna. Xi kultant dawk in-nies stess li nkunu ngħixu magħhom 
ikunu donnhom qed jgħixu f’dinja oħra. Ħafna mill-inkwiet serju, kif 
ukoll inqas serju li jinqala’ bejn il-koppji, kif ukoll bejn ġenituri u wlied, 
isib l-għeruq tiegħu f’diffikultajiet ta’ komunikazzjoni bejniethom. Jekk 
inħarsu ftit aktar ‘l hemm mill-familja, u per eżempju naħsbu f’xi grupp 
li aħna membri tiegħu, naraw li dak li għidna għall-familja jgħodd ukoll, 
u dan għax kull fejn jidħlu relazzjonijiet mal-oħrajn tidhol il-
komunikazzjoni. 
Żgur li kemm-il darba konna f’xi diskussjoni fejn nindunaw li kulħadd 
qed jgħid tiegħu imma ftit li xejn qegħdin niftehmu u naslu għal xi 
konklużjoni. Ħafna drabi f’dawn is-sitwazzjonijiet il-livell tal-ilħna 
tagħna jibda jogħla, it-tempra tibda tiela’, il-ħin jibda għaddej u nkunu 
qed naħlu ħafna enerġija. Ikun hemm ċans f’sitwazzjonijiet bħal dawn 
li jingħad xi kliem li jweġġa’ lil ħaddiehor, jew li xi ħadd jieħu għalih u 
jitlaq ‘il barra. Jekk dan l-argument ikun inqala’ mat-tfal tagħna jista’ 
jkun li dawn ikunu bdew jibku u jsabtu saqajhom, u kull min ikun 
involut x’aktarx iħossu frustrat u rrabjat.  

 
Illum ħsibt li niddistingwu ftit bejn tliet modi differenti ta’ 

komuinikazzjoni –  



1.Komunikazzjoni Aggressiva 

2. Komunikazzjoni Passiva 

3. Komunikazzjoni Assertiva 
 
Meta xi ħadd jikkomunika b’mod 
aggressiv ikun qed jilħaq biss il-
bżonnijiet tiegħu nnifsu. Ma jkunx 
jinteressah mill-oħrajn iżda jkun moħħu 
biss f’li hu jgħid tiegħu. X’aktarx li dan il-
bniedem ikun juża leħen għoli biex 
jitkellem u jkun moħħu f’li kulħadd jieqaf biex jisma’ lilu. Jekk dan ikun 
ġenitur ikun jippretendi illi t-tfal jobduh hekk kif ikellimhom, u li ma 
joqogħdux jistaqsu ‘kif’ u ‘għaliex’ imma jaqbdu u jagħmlu dak li qed 
jgħidilhom hu mingħajr ħafna tidwir mal-lewża. Ħafna drabi persuna 
bħal din tibda ddejjaq lil ħaddieħor, iżda jista’ jkun ukoll li tnissel biża’ 
fl-oħrajn u għalhekk mhux dejjem ikunu lesti li jgħidulha li qed 

iddejjaqhom. Jista’ jkun li minn barra jkun jidher li din il-persuna qed 
tiġi rispettata mill-oħrajn imma mbagħad igergru kontrieha minn 
warajha, u mhux ta’ b’xejn, għax ħadd mhu se jieħu gost b’xi ħadd li 
dejjem trid tgħaddi tiegħu. 

 
Mill-banda l-oħra hemm il-bniedem li huwa passiv fil-komunikazzjoni 
tiegħu. Dan ħafna drabi ma jitkellimx ħafna, u jkun jidher li qed iħalli 
kollox għaddej. Madankollu ma jfissirx li ma jkunx qed jiddejjaq b’xi 
affarijiet – ifisser biss li jew mhux qed isib il-kuraġġ biex isemma’ 
leħnu, jew li l-oħrajn mhumiex qed jagħtuh ċans. Bil-kontra ta’ 
persuna li tikkomunika b’mod aggressiv, xi ħadd li jikkomunika b’mod 
passiv, ma jkunx qed jilħaq il-bżonnijiet tiegħu nnifsu – hu dejjem 
jibqa’ l-art. U din hija ħasra għax jista’ jkun li l-ideat ta’ din il-persuna, 
kieku ntqalu, kienu jkunu validi ħafna.  
 
Fl-aħħarnett dawk li jikkomunikaw b’mod assertiv jilħqu kemm il-
bżonnijiet tagħhom kif ukoll dawk tal-oħrajn. Hija komunikazzjoni 
ibbażata fuq ir-rispett lejna nfusna u lejn l-oħrajn. Minħabba li hemm 
ftit xi tgħid dwar din it-tip ta’ komunkazzjoni ser niddiskutuha aktar fid-
dettall f’ħarġa oħra.  
Sadanittant nawgura li kulħadd jirnexxilu jistrieħ ftit fil-ġimgħat li baqa’ 
tas-sajf. 
 
Daniella Zerafa 



 Mill-10 sat-13 ta’ Settembru, Maratona fil-bit]a tal-kunvent - aktar 

dettalji fuq in-noticeboards tal-knisja. 
 

 18 ta’ Settembru - Festa ta’ San Guzepp ta’ Kopertino -  

 tberik tal-basktijiet u dak kollu li [[ib mag]ha l-iskola. 
  

 29 ta’ Settembru - Festa ta’ San Mikiel fil-limiti ta’ l-Imdawra 

 

 Dawk it-tfal li din is-sena ser ikunu fl-Ewwel Sena tal-Primarja (Yr 1) 

jistg]u jiktbu lit-tfal tag]hom g]ad-duttrina fl-Uffi``ju tal-Kappillan. Me]
tie[ li [[ibu mag]kom i`-`ertifikat tal-mag]mudija. 

 

 Infakkrukom li l-paro``a tag]na issa g]andha l-Website tag]ha.  G]al 

min g]adu ma skoprijiex jista’ jag]mel dan: 
www.paro``aburmarrad.com u min jixtieq i]alli xi kumment       

 g]andkom fejn ukoll. 
  

Nirringrazzjaw lil Bro. Christian Borg tas-servizz li ta fil-
kommunita’ ta’ Burmarrad f’dawn il-jiem tas-sajf. Nitolbu g]alih 

g]all-istudju  tieg]u issa li ser jer[a jirritorna [ewwa Assisi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Bdew  il-}ajja Nisranija:   

Cristina Muscat - Anita Muscat - Kevin Muscat - 9/6/2009 

ElizaMari’ Grech – 13 ta’ {unju, 2009 

 Miryana Sammut – 17 ta’ {unju,2009 
                   Jake Grima – 21 ta’ {unju,2009 

                   Sophia Helena Bartoli – 4 ta’ Lulju, 2009 
                Kian Gauci – 31 ta’ Lulju, 2009 

 

Ing]aqdu fis-Sagrament ta\-|wie[: 

Hayley Fae Chircop Bray u Riccardo Lanzon - 5/6/2009 

Sharon Aguis u Umberto D’Amico - 19/6/2009 

 

         Ing]aqdet  mal-Mulej fil-}ajja ta’ dejjem: 

 Carmelo Debono 4/6/2009 

TAJJEB TKUN TAF 


